KERNGROEP EN HET CONCILIUM

Inleiding
De Kerngroep vertegenwoordigt op landelijk niveau Assistenten In Opleiding tot Specialist (AIOS) revalidatiegeneeskunde in verschillende gremia, met onder andere als doel belangenbehartiging ten aanzien van de opleiding tot revalidatiearts. In dit stuk wordt de relatie tussen de Kerngroep en het Concilium belicht.  

Het Concilium
Het primaire doel van het Concilium is het bewaken van de kwaliteit van de opleiding tot revalidatiearts. Deze commissie stelt de opleidingseisen op en controleert deze door middel van visitaties van opleidingscircuits, -inrichtingen en opleiders. Het Concilium vormt het contactorgaan van de Nederlandse Vereniging van Artsen voor Revalidatie- en Physische Geneeskunde (VRA) met de Medisch Specialisten Registratie Commissie (MSRC). Verder stelt de commissie momenteel het opleidingsplan op.

Samenstelling
Het Concilium heeft 12 leden: 10 revalidatieartsen, onder wie opleiders, en 2 AIOS. De revalidatieartsen worden door de commissie gevraagd om voor een periode van 4 jaar zitting te nemen, eventueel gevolgd door een tweede periode. Daarnaast is ten minste één hoogleraar lid, die wordt voorgedragen door het hooglerarenconvent. Vaak zijn Conciliumleden lid van een andere commissie van de VRA. De voorzitter en vice-voorzitter van de Kerngroep vertegenwoordigen in het Concilium de AIOS.

Vergadering
Eén keer per maand vergadert het Concilium in Utrecht. Vaste onderwerpen zijn: de opleidingseisen, visitaties, opleidingsplan en de rapportage van andere VRA-commissies. Actieve participatie wordt van de arts-assistenten verwacht, met terugkoppeling van en naar de Kerngroep. Het Concilium vergadert twee maal per jaar met het VRA-bestuur en eenmaal per jaar met alle opleiders in den lande.

Visitaties
Een kerntaak van het Concilium is het doen van visitaties. Gemiddeld vijf maal per jaar gaat een visitatiecommissie ad hoc na of een opleidingscircuit of opleidingsinstituut voldoet aan de algemene en specifieke erkenningseisen. Deze commissie bestaat uit twee revalidatieartsen en een arts-assistent uit de Kerngroep. Voorafgaand aan een visitatie krijgt de visitatiecommissie ad hoc alle noodzakelijke gegevens van het betrokken opleidingscircuit. Tijdens de visitatie wordt gesproken met de opleider, plaatsvervangend opleider, supervisoren, de directie en de voorzitter van de medische staf. Ook de groep arts-assistenten in opleiding heeft een gesprek; eerst met de vertegenwoordiger van de Kerngroep, later met de voltallige visitatiecommissie. Onder meer wordt aandacht besteed aan opleidingsklimaat en arbeidsvoorwaarden. Daarnaast krijgt de visitatiecommissie een rondleiding door de instelling, met mogelijkheid tot inzien van statussen. Een volledige circuitvisitatie neemt een tot twee dagen in beslag. De commissie stelt een visitatierapport op, dat wordt besproken binnen het Concilium. Na eventuele aanpassingen gaat het rapport naar de MSRC ter vaststelling van de definitieve voorwaarden, zwaarwegende adviezen of aanbevelingen.

Kerngroep
De vertegenwoordiging van AIOS revalidatiegeneeskunde in het Concilium is een belangrijke taak voor de voorzitter en vice-voorzitter van de Kerngroep. Zij fungeren als spreekbuis tijdens Concilium vergaderingen en spelen een actieve rol bij visitaties. Het lidmaatschap van het Concilium en de ervaring die bij visitaties wordt opgedaan is voor de Kerngroep van vitaal belang: op deze manier draagt zij bij aan de kwaliteit van de huidige opleiding tot revalidatiearts en blijft zij actief betrokken bij de verdere ontwikkeling hiervan.

