Kwaliteitsprofiel WPN-niveau 1

Omschrijving Volwassen patiénten met verlies aan functioneren bij (a)specifieke pijnklachten zich uitend in het houdings- en bewegingsapparaat, langer dan
doelgroep 6 weken bestaand.

volledig (of nagenoeg) herstel van de oude situatie ( premorbide niveau van functioneren)

Behandeldoelen preventie van recidief en of chroniciteit

pijnklachten in het houdings- en bewegingsapparaat

pijnklachten bestaan langer dan 6 weken

er bestaan (lichte) beperkingen in het functioneren

anamnese en somatisch onderzoek leveren geen indicatie op voor verdere somatische diagnostiek
patiént toont een actieve attitude bij het vinden van een oplossing voor zijn probleem

patiént kan voorlichting en instructie makkelijk in zich opnemen en toepassen in zijn/haar leefsituatie
patiént is sociaal en psychisch stabiel

Inclusiecriteria

NougkrwdbdE INE

Exclusiecriteria contra-indicaties zoals beschreven in de algemene indicatiestelling revalidatiezorg

Aanbod - behandeling is in het algemeen monodisciplinair
S'F;iﬂﬂeke instelling voldoet aan de algemene eisen van een revalidatie-afdeling of instelling
I

Documentatie
ter geen specifieke documentatie vereist

onderbouwing
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