Notulen werkgroep VRA, Bewegen en Sport
19 september 2008 te Huizen (de Trappenberg)
Aanwezig: 
R. Dekker,  A. Verlouw, P. v Leeuwen,  L. v d Dussen,  H. Leutscher, H.Dekkers, H. Pernot, E. Simmelink, M. Xanthouli.
Afwezig met kennisgeving:
L.vd Woude, R .vd Berg, H. Holtslag, A. Dalmeijer,  J. Geertzen, P. v Aanholt.
1
Welkom en opening.

Aanwezigheid  van werkgroepleden is heden mager, komt dit door het tijdstip? Voor de volgende vergadering zal er een enquete rondgaan over het meest geachikte tijdstip.

Inhoudelijk :
H. van Aller, projectleider van Gehandicaptensport Nederland ten behoeve van Project Classificatie, wat moet leiden naar een Nationaal Classificatie Instituut,  hield een zeer inzichtelijk verhaal ten aanzien van de organisatie van en rond classificaties.

Vraag: Hoe kan deze werkgroep daarbij behulpzaam zijn?

Werving via bijvoorbeeld Revalidata? Inhoudelijk stuk in Revalidata? Viola Altmann, die reeds in een commissie van toezicht zit, en mogelijk Peter van Aanholt zouden hierbij betrokken kunnen zijn.
Agenda volgende keer.
2
Notulen 20 juni 2008.

P2
Nav het tekenen van het convenant dient nog een geschikte gelegenheid te worden bepaald
3
Ingekomen stukken / ter bespreking.

Congresdag Sport en Handicap dd 6 november 2008.
Verzoek / vraag tot bijwonen van de vergadering betreffende de door de VRA geaccrediteerde werk groepen op 1 november 2008, Luikje van Dussen gaat er ook namens de WVBS heen. Een van de onderwerpen zou kunnen zijn hoe sport in de DBC-structuur  te in passen is.

Er is contact geweest via Rienk Dekker met A. Bruinsma, directeur VSG. Zij heeft aangegeven dat zij gaarne verder willen overleggen over samenwerking op het gebied van onderwijs, onderzoek en opleiding. Verdere afspraken met het bestuur van de WVBS zullen worden gemaakt.
4
Stand van zaken / concretisering aandachtsgebieden.

· Patiëntenzorg.


De veranderde versie komt ter stemming en de aanwezigen zijn akkoord de nu voorliggende missie te accorderen. Het bestuur WVBS zal hem een nette definitieve versie maken en deze aan het VRA-bestuur doorsturen.
· Convenant gehandicaptensport Nederland – Werkgroep VRA, Bewegen en Sport.

Het document is klaar, er dient nog een geschikte gelegenheid te worden gezocht voor ondertekening.
Ook nu weer wordt aangegeven dat het convenant daadwerkelijk moet bijdragen tot echte samenwerking en afspraken. Het mooist zou het zijn als naast de WVBS (als aanspreekpunt voor de VRA) ook RN betrokken zou kunnen worden. Hans Leutscher wil eea nader gaan uitwerken.

· Onderwijs.
Er is een brief opgesteld en verstuurd naar de na- en bijscholingscommissie om aan te geven dat het van groot belang is dat in het opleidingscurriculum voldoende aandacht is voor bewegen en een actieve levensstijl.
· Symposium.
7-9 april 2009 “Rehabilitation: Mobility, Exercise & Sports” te Amsterdam. 
Hemelvaart 2009 (17-19 mei) een congres te Curaçao. Hierbij is ook een deel ingeruimd voor  sport en revalidatie, 4x 30 minuten beschikbaar, onderwerpen over bijvoorbeeld inspanningstolerantie, trainen en oefenen in revalidatie. Inhoudelijk nog niet geheel rond en als er mensen zijn die hier een inbreng in willen leveren kunnen zich, bij Rienk Dekker, melden.
Nog een symposium volgend jaar lijkt niet wenselijk. Misschien is een mooie gelegenheid het WK zwemmen voor gehandicapten in 2010 in Eindhoven. Anke Verlouw en Peter van Leeuwen zullen een eerste verkenning voor zo’n symposium verrichten.

· Onderzoek.
Het project ter inventarisatie over onderzoeksvragen (onder supervisie van Luc vd Woude) heeft duidelijk gemaakt dat er op dit gebied nog zeer weinig gebeurd. Van de 28 verzonden vragenlijsten zijn er 12 reakties gekomen, 5x geen onderzoek en 7x wel een vorm van onderzoek. 
Digna Pernot heeft een onderzoeksvoorstel geschreven om de zitskie-classificatie verder uit werken en heldere criteria op te stellen. Helaas heeft ze nog geen financiering voor het project / onderzoek gevonden.

5
Rondvraag.
Hans Leutscher 
E. Scherder, hoogleraar psychologie, VuMC, heeft een studie opgezet over bewegen bij jong dementerende. Is dit een doelgroep voor de revalidatie? Hij komt 23 januari 2009 een verhaal houden bij de na- en  bijscholingscursus CVA. Eventueel hierna nog nadere afspraken of uitnodigen voor een inhoudelijk verhaal?
VRA website
Peter van Leeuwen heeft contact gehad met het VRA bureau over plaatsing stukken op de VRA website. De stukken die wij geplaatst willen hebben kunnen we de stukken aanleveren en zij zorgen dan dat het geplaatst wordt.

Zeeland
Hoe kunnen we mensen uit Zeeland gaan betrekken bij onze werkgroep? Dit is nog een blinde vlek op de kaart.

6
Planning.
Volgende vergadering is in Huizen op 12 december 2008 waarbij de exacte tijd wordt nog doorgegeven samen met agenda..

8
Sluiting  vergadering.
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