WERKGROEP TRAUMATISCH HERSENLETSEL (WTH)
Jaarverslag 2005

De WTH bestaat sinds 1995. Er waren op 1 januari 2006 21 revalidatieartsen lid vanuit
revalidatiecentra en/of ziekenhuisrevalidatieafdelingen.

De werkgroep richt zich op niet-aangeboren hersenletsel, met name het traumatisch hersenletsel.
Een groot deel van de focus ligt op (ernstige) cognitieve problematiek en/of gedragsstoornissen.
Vanwege een overlap met de werkgroepen WCN en WTR vindt op bestuurlijk niveau regelmatig
overleg plaats.

Doelstelling
Verbeteren van de kwaliteit van zorg rond patienten met NAH middels:
- afstemming beleid rond doelgroep;
- uitwisseling van behandelprogramma’s/behandelprotocollen;
- aangaan en onderhouden van internationale contacten;
- aangaan en onderhouden van bestuurlijke contacten met patientenverenigingen;
- bezoeken van en adviseren op werkplekken van leden;
- inventariseren wetenschappelijk onderzoek;
- bezoeken van een buitenlandse instelling elke twee jaar;
- bijdragen aan VRA basiscursus ‘contusio cerebri’;
- organiseren van landelijke teamdag elke twee jaar.

Bestuurssamenstelling
Voorzitter: dr. Gerard Ribbers, RC Rijndam (g.ribbers@rijndam.nl)
Secretaris: dr. Coen van Bennekom, RC Heliomare (c.van.bennekom@heliomare.nl)

Leden

Ellen Agterhof, RC Hoogstraat (e.agterhof@dehoogstraat.nl)

Wip Bakx, Stichting Revalidatie Limburg (w.bakx@srl.nl)

Marinca de Beer, RC Leijpark (m.de.beer@rcleijpark.nl)

Dr Annemarijke Boonstra, Revalidatie Friesland (annemarijke.boonstra@revalidatie-friesland.nl)
Lisa Bosker, RC Trappenberg (lisa.bosker@hccnet.nl)

Ingrid Brands, Revalidatiecentrum Blixembosch (ingrid.brands@pandora.be)

Dr. Henk Hendricks, UMCN (h.hendricks@reval.umcn.nl)

Pauline Hoenderdaal (p.hoenderdaal@planet.nl)

Denis Jaeken, Stichting Revalidatie Limburg (d.jacken@srl.nl) )

Fred de Jong, RC Kastanjehof (f.d.jong@kastanjehof.nl)

Manin Konijnenbelt, RCA (m.konijnenbelt@rcamsterdam.nl)

Sander de Kort, RC Roessingh (s.de.kort@roessingh.nl)

Rendy Leder, van Weel Bethsesda ziekenhuis (leder.r.1 @wanadoo.nl)

Juan Martina, RC Groot Klimmendaal (j.martina@grootklimmendaal.nl)

Nieke Rijnders, RC Breda (n.rijnders@rchreda.nl)

N. Roux, RC Sophiastichting (n.roux@sophiarevalidatie.nl)

Dr. Marleen Schonherr, RC Beatrixoord (m.c.schonherr@beatrixoord.nl)

Marion Verhulsdonck, RC Maartenskliniek (m.verhulsdonck@maartenskliniek.nl)
Akkelies Wensink, RC Hoogstraat (wensink@dehoogstraat.nl)

Vergaderfrequentie

Sinds 2005 vindt tweemaal per jaar een vergadering plaats. Deze vergadering neemt de hele dag
in beslag waarbij 's ochtends organisatorische zaken besproken en 's middags meer inhoudelijke
zaken. De vergadering vindt plaats op de werklocatie van een van de leden. Een maal per jaar
verzorgt een lid een presentatie verzorgd over de lokale inhoud en organisatie van revalidatie
betreffende de doelgroep in zijn eigen werkomgeving. Aspecten als ketenzorg, kwaliteitsbeleid en
wetenschappelijk onderzoek worden besproken.
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Vergaderonderwerpen 2005

Bestuurswisseling en nieuwe opzet vergaderstructuur.

Eind 2004 werden een nieuwe voorzitter en secretaris gekozen. In de eerste vergadering van
2005 is gekozen voor tweemaal per jaar een dag op een van de werklocaties vergaderen in plaats
van viermaal een dagdeel in Utrecht. Een van deze dagen zal een centrum of afdeling zich
presenteren en zullen de overige werkgroepleden zomogelijk adviseren. Tevens werd afgesproken
om 1 maal per 2 jaar een internationaal werkbezoek te organiseren.

In 2005 zijn onder ander de volgende onderwerpen aan de orde geweest:

Keuzebepaling prestatie-indicatoren

Door de WTH is gekozen voor PTA-duur in dagen om de ernst van het trauma vast te leggen en
de FIM en Glasgow Outcome Scale-Extended om het resultaat van revalidatie weer te geven.
Presentatie centra

Kastanjehof (Fred de Jong) en Groot Klimmendaal (Juan Martina) hebben zich gepresenteerd. De
postionering van het revalidatieaanbod in regio werd bediscussieerd met specifieke aandacht voor
de inbedding in een tweetal verpleeghuizen en de opzet van het ‘Brain Integration programma’.
CBO-richtlijn

Bijdrages zijn geleverd aan de CBO-richtlijn ‘neuropsychiatrische gevolgen van hersenletsel'.
Leerplan

Het leerplan cognitieve revalidatie is gepresenteerd en becommentarieerd.

Bezoek buitenlands centrum

Een bezoek aan Therapiezentrum Burgau in Duitsland wordt voorbereid voor eind 2006.

PAOG

De PAOG cursus traumatisch hersenletsel werd geévalueerd en de voorbereidingscommissie voor
de cursus van 2006 werd samengesteld.

Qolibri

Werkafspraken werden gemaakt over participatie aan de internationale valideringsstudie van de
‘Quality of Life in Brain Injury ‘-schaal.

Voor notulen van deze vergaderingen kunt u zich wenden tot de secretaris.
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