Jaarverslag 2009 Werkgroep Multiple Sclerose (WMS)

De Werkgroep MS is sinds oktober 2007 door de VRA geaccrediteerd. Het totaal aantal leden bedroeg
eind 2009 24 leden waarvan 1 buitengewoon lid. De werkgroep onderhoudt een landelijk netwerk van

revalidatieartsen die per regio aanspreekpunt zijn voor specifieke revalidatiegeneeskundige vragen
met betrekking tot het aandachtsgebied MS. Met uitzondering van Zeeland zijn alle regio’s

vertegenwoordigd.
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Verslag aktiviteiten 2009:

Bijeenkomsten: De WMS is op de 15 januari, 17 april en 17 september bijeengekomen. De
vergaderingen duurden 3 uur. De volgende onderwerpen kwamen aan de orde:

MSIP

MS en werk

Botulinetoxine bij MS
Cognitieve stoornissen bij MS

Cursus MS en vermoeidheid

Medicamenteuze behandelmogelijkheden (neurologisch gebied)
Intrathecale baclofenbehandeling

Richtlijn: vanuit de werkgroep nemen Vincent de Groot en Joke de Kroon deel aan de ontwikkeling
van een multidisciplinaire CBO richtlijn voor MS. De verwachting is dat deze eind 2010 Kklaar zal zijn.

Patiéntenvereniging: Een aantal werkgroepleden onderhoudt contact met/adviseert regionale

afdelingen van de MSVN.



Themadag: Op 26 september vond de eerste landelijke themadag plaats in Sophia Revalidatie te Den
Haag voor revalidatieartsen en hun behandelteams. Het thema van de dag was vermoeidheid. Aan
deze succesvolle dag namen in totaal 65 mensen (19 revalidatieartsen met hun teamleden) deel.

Onderzoek:
Publicaties in 2009:

1 de Groot V, Beckerman H, Uitdehaag BM, Hintzen RQ, Minneboo A, Heymans MW, Lankhorst
GJ, Polman CH, Bouter LM. Physical and cognitive functioning after 3 years can be predicted
using information from the diagnostic process in recently diagnosed multiple sclerosis. Arch
Phys Med Rehabil 2009; 90:1478-1488.

2 Bregman DJ, Rozumalski A, Koops D, de Groot V, Schwartz M, Harlaar J. A new method for
evaluating ankle foot orthosis characteristics: BRUCE. Gait Posture 2009; 30:144-149.

3 Peerdeman SM, de Groot V, Feller RE. In situ treatment of an infected intrathecal baclofen
pump implant with gentamicin-impregnated collagen fleece. J Neurosurg 2009. Epub ahead of
print.

4 Dallmeijer AJ, Beckerman H, de Groot V, van der Port I, Lankhorst GJ, Dekker J. Long-term
effect of comorbidity on the course of physical functioning in patients after stroke and with
multiple sclerosis. J Rehabil Med 2009; 41:322-326.

5 Buffart L.M., van den Berg-Emons R.J.G., van Meeteren J., Stam H.J., Roebroeck M.E.:
Lifestyle, participation and health-related quality of life in adolescents and young adults with
myelomeningocele. Dev Med Child Neurol 2009; 51; 886-894

6 Donkervoort M., Wiegerink D.J.H.G., van Meeteren J., Stam H.J., Roebroeck M.E.: Transition to
adulthood: Validation of the Rotterdam Transition Profile for young adults with cerebral palsy
and normal intelligence. Dev Med Child Neurol 2009; 51: 53-62

Deelname door werkgroepleden en hun ergotherapeuten aan het MUSCOT (MUItiple Sclerosis and
Clientcentred Occupational Therapy) - onderzoek, geinitieerd door de Afdeling
revalidatiegeneeskunde VUMC: Isaline Eyssen, ergotherapeut; Dr. M. Steultjens; Prof. J. Dekker

Toekenning subsidie van ZonMW op 10 maart 2010 aan multicentre trial door Dr. V de Groot met als
titel: Disabling fatigue in multiple sclerosis occurs frequently: how should it be treated? Betrokkenen

zijn:

- Afdeling revalidatiegeneeskunde VUMC: Dr. V. de Groot, Dr. H. Beckerman, Prof. G. Lankhorst en

Prof. J. Dekker;

- Afdeling Moleculaire Celbiologie en Immunologie VUMC: Dr. C. Teunissen;

- Afdeling revalidatiegeneeskunde Erasmus MC: Dr. J. van Meeteren;

- Afdeling revalidatie en Sport Utrecht MC: Prof. G. Kwakkel, Prof. E. Lindeman;

- Kenniscentrum Chronisch Vermoeidheid Nijmegen: Prof. G. Bleijenberg.

Vincent de Groot participeert in een special interest group (SIG) mobility van RIMS (Rehabilitation in
MS). Bijeenkomst vond plaats in november 2009 in Turku, Finland.

Congres en symposiumbezoeken:
Enkele WMS leden bezochten de RIMS (Rehabilitation in MS) in Genua, Italie van 23-25 april 2009,.

Multipele sclerose en vermoeidheid , multidisciplinair bekeken in VUMC Amsterdam op 23-01-2009 en
nationale en internationale algemeen neurologische(incl MS) congressen.

Namens het bestuur en de leden van de Werkgroep Multiple Sclerose,

Judith Vastenholt en Jolanda van der Putten.



