
Jaarverslag 2009 Werkgroep Multiple Sclerose (WMS) 
 
 
De Werkgroep MS is sinds oktober 2007 door de VRA geaccrediteerd. Het totaal aantal leden bedroeg 
eind 2009 24 leden waarvan 1 buitengewoon lid. De werkgroep onderhoudt een landelijk netwerk van 
revalidatieartsen die per regio aanspreekpunt zijn voor specifieke revalidatiegeneeskundige vragen 
met betrekking tot het aandachtsgebied MS. Met uitzondering van Zeeland zijn alle regio’s 
vertegenwoordigd. 
 
Leden: 
Susanne Borsje     RC Breda 
Annette Bruinings Groene Hart Ziekenhuis, Gouda 
Ageeth Bruinsma    Medisch Centrum Alkmaar 
Willemijn Faber                     RC Heliomare, Wijk aan Zee 
Annet Geesken                   Groot Klimmendaal, lokatie Ede 
Vincent de Groot                  VUMC, Amsterdam 
Hub Hacking              St. Antonius Ziekenhuis Nieuwegein  
Roger Haenen                   Orbis medisch en zorg concern, Sittard 
Marike Harmsen                      Lukas Ziekenhuis, Apeldoorn 
Jose Hofstede                        RC Blixembosch, Eindhoven 
Nicole van Kleef                Sophia Revalidatie, Den Haag  
Joke de Kroon                Spaarne Ziekenhuis, Hoofddorp  
Jetty van Meeteren            Erasmus MC, Rotterdam  
Dineke Mulder                       CVR UMCG, lokatie Beatrixoord, Haren   
An van Nunen MS-Centrum Melsbroek, Belgie  
Guido Peusens Viecuri, Venlo 
Jolanda van der Putten      Sophia Revalidatie, Delft 
Willy Rosbergen                   RC Tolbrug ‘s Hertogenbosch 
Sven Slikkerveer                  Revalidatie Friesland, lokatie Sneek 
Vibeke Valkenburg Rijnlands RC, Leiden 
Charlotte Vanstiphout            Rijndam RC, Rotterdam 
Judith Vastenholt             RC Het Roessingh, Enschede 
Marion Verhulsdonck             Sint Maartenskliniek, Nijmegen 
Akkelies Wensink  RC De Hoogstraat, Utrecht 
  
Het bestuur: 
Voorzitter:    Judith Vastenholt 
Vice-voorzitter:   Susanne Borsje 
Secretaris en penningmeester:  Jolanda van der Putten 
 
 
Verslag aktiviteiten 2009: 
 
Bijeenkomsten: De WMS is op de 15 januari, 17 april en 17 september bijeengekomen. De 
vergaderingen duurden 3 uur. De volgende onderwerpen kwamen aan de orde: 

• Botulinetoxine bij MS 
• Cognitieve stoornissen bij MS 
• MSIP 
• Medicamenteuze behandelmogelijkheden (neurologisch gebied) 
• Intrathecale baclofenbehandeling 
• MS en werk 
• Cursus MS en vermoeidheid 

 
Richtlijn: vanuit de werkgroep nemen Vincent de Groot en Joke de Kroon deel aan de ontwikkeling 
van een multidisciplinaire CBO richtlijn voor MS. De verwachting is dat deze eind 2010 klaar zal zijn. 
 
Patiëntenvereniging: Een aantal werkgroepleden onderhoudt contact met/adviseert regionale 
afdelingen van de MSVN. 
 



Themadag: Op 26 september vond de eerste landelijke themadag plaats in Sophia Revalidatie te Den 
Haag voor revalidatieartsen en hun behandelteams. Het thema van de dag was vermoeidheid. Aan 
deze succesvolle dag namen in totaal 65 mensen (19 revalidatieartsen met hun teamleden) deel. 
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Deelname door werkgroepleden en hun ergotherapeuten aan het MUSCOT (MUltiple Sclerosis and 
Clientcentred Occupational Therapy) - onderzoek, geinitieerd door de  Afdeling 
revalidatiegeneeskunde VUMC: Isaline Eyssen, ergotherapeut; Dr. M. Steultjens; Prof. J. Dekker 
 
Toekenning subsidie van ZonMW op 10 maart 2010 aan multicentre trial door Dr. V de Groot met als 
titel: Disabling fatigue in multiple sclerosis occurs frequently: how should it be treated? Betrokkenen 
zijn: 
- Afdeling revalidatiegeneeskunde VUMC: Dr. V. de Groot, Dr. H. Beckerman, Prof. G. Lankhorst en 
Prof. J. Dekker; 
- Afdeling Moleculaire Celbiologie en Immunologie VUMC: Dr. C. Teunissen;  
- Afdeling revalidatiegeneeskunde Erasmus MC: Dr. J. van Meeteren; 
- Afdeling revalidatie en Sport Utrecht MC: Prof. G. Kwakkel, Prof. E. Lindeman; 
- Kenniscentrum Chronisch Vermoeidheid Nijmegen: Prof. G. Bleijenberg. 
 
Vincent de Groot participeert in een special interest group (SIG) mobility van RIMS (Rehabilitation in 
MS). Bijeenkomst vond plaats in november 2009 in Turku, Finland. 
 
Congres en symposiumbezoeken: 
Enkele WMS leden bezochten de RIMS (Rehabilitation in MS) in Genua, Italie van 23-25 april 2009,. 
Multipele sclerose en vermoeidheid , multidisciplinair bekeken in VUMC Amsterdam op 23-01-2009 en 
nationale en internationale algemeen neurologische(incl MS) congressen. 
 
 
Namens het bestuur en de leden van de Werkgroep Multiple Sclerose, 
 
 
Judith Vastenholt en Jolanda van der Putten. 


